
Prendre son café le matin est 
l’occasion de faire le bon geste!

Privilégiez :
• Une tasse réutilisable
• Le sucre et le lait en vrac
• Une cuillère pour mélanger 

le tout au besoin 

Avec plus de 1,6 milliard de tasses de café 
consommées par jour mondialement, 

le choix du contenant dans lequel on le boit 
peut avoir tout un impact sur notre planète!


