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Le saviez-vous?

ÉCONOMISONS
L’EAU POTABLE

Voici une répartition typique de la
consommation d'eau par habitant selon les

usages pour un ménage moyen au Québec .

Votre municipalité s’engage pour la

préservation des ressources en eau en

adhérant à la Stratégie québécoise d'économie

d'eau potable. Cette initiative vise à réduire la

consommation d'eau par l’adoption de

mesures telles que la modernisation des

infrastructures et l'encouragement à la

préservation de la ressource. 

Ensemble, économisons l'eau!
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Sauriez-vous retrouver la
consommation domestique d’eau par

jour et par habitant?

Nevada
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Bresil

148 L

Nevada = 720 L, Quebec = 386 L, Canada = 335 L, Ontario = 189 L,
France = 148 L, Brésil = 62 L

Ontario

189 L

MOBILISONS-NOUS !



Des toilettes installées
avant 1990 peuvent

consommer jusqu’à 13 L
par chasse contre 6 L
pour des toilettes à

faible débit.

INSTALLER DES TOILETTES À
BASSE CONSOMMATION

INSTALLEZ DES AÉRATEURS
DE ROBINETS

Réduisez ainsi votre
consommation d’eau

de moitié dans la
salle de bain et du
quart dans dans la

cuisine.

PREFERER LE LAVE-VAISSELLE
AU LAVAGE À LA MAIN 

...et ne pas prérincer à la
main en laissant couler
l’eau. Au besoin, faites

tremper dans un fond d’eau
puis utiliser cette eau pour

arroser les plantes.

FAVORISER LES DOUCHES
AUX BAINS

Une douche = 60-80 L
 

Un bain = 150-200 L

PREFERER LES MACHINES A
OUVERTURE FRONTALE

Grâce à leur conception,
elles utilisent moins d'eau

que les modèles à
chargement par le
dessus, car elles

immergent le linge dans
un petit volume d'eau qui

est ensuite brassé
efficacement.

RÉPARER VOS FUITES

Un robinet qui fuit = 
700 L d’eau par mois

Une toilette qui fuit = 
550 L par jour!

ARROSER AU BON MOMENT

RÉCUPÉRER L’EAU DE PLUIE

Arroser votre jardin le
soir permet de

minimiser l'évaporation
causée par la chaleur

du jour, rendant
l'arrosage plus

efficace et
économique.

Connectez un baril de
récupération d’eau à

vos gouttières et
arrosez votre jardin

avec de l’eau de pluie.

LAVER SON AUTO AU LAVE-
AUTO

Un lave-auto est équipé
d’un système de

récupération  et de
recyclage de l’eau. 

Laver à la maison une
auto consomme jusqu’à

400 L d’eau.


